CHAKRA R |

CHAKRA DELLA CRISTALLO DI ROCCA: pace, armonia, spiritualita
CORONA

6°CHAKRA
CHAKRA DEL
TERZO OCCHIO

AMETISTA: intuizione, autocontrollo, tranquillita

5°CHAKRA LAPISLAZZULI: comunicazione, creativita, saggezza
CHAKRA DELLA SODALITE: capacita decisionale, stimola la solidarieta
GOLA in un gruppo, combatte I'insonnia

‘ HOWLITE TURCHESE: liberta verbale,

espressione di se stessi, forza interiore

4°CHAKRA QUARZO ROSA: amore per se stessi, empatia, gratitudine
CHAKRA DEL AVVENTURINA: allegria, guarigione, calma

: FLUORITE: ottimismo, dinamismo e trasformazione
CUORE MALACHITE: amore incondizionato, ¢ la pietra dei
viaggiatori, protezione da radiazioni

OCCHIO DI TIGRE: coraggio, fortuna, buoni affari
QUARZO MADERA: autostima, sicurezza in se stessi, solarita
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2°CHAKRA CORNIOLA: desiderio, passione, protezione dalla paura.
CHAKRA SACRALE

LE RN RN AR EREEREEEREEEEEEE RS EREREREE SRR EREEREERREEREREEREEREERERREREERENRERNEENEERENRENREH®]

o 7
1° CHAKRA EMATITE: forza, resistenza, radicamento

CHAKRA DI BASE TORMALINA: pietra di protezione da radiazioni e negativita




