CIANITE

La cianite, insieme al quarzo citrino e alla shungite,
rappresenta uno dei pochissimi cristalli che non
assorbono energia negativa al suo interno.
Trattasi di cristalli tabulari di silicato di alluminio
dal colore azzurro con striature bianche. La sua
energia € in armonia con il pensiero logico. Lavora
sulla mente, il sistema nervoso, armonizza le
relazioni di natura emotiva e mentale. Smuove
I'energia verso il VI chakra ( fronte) e fa da
supporto in situazioni di pressione mentale /deficit
di concentrazione.

Sul piano fisico é collegato ai nervi.




