CORNIOLA

Appartiene alla famiglia dei quarzi, € una varieta' di calcedonio
con gradazione tra il rosso ruggine (dovuto al ferro) e il rosso
arancio.

Rafforza i chakra solare e sacrale (2' e 3') riattivando le energie
degli organi sessuali, viene utilizzata con calcite e avventurina per
avere influenze sull'intestino e fegato in cristalloterapia. La
riarmonizzazione di questi chakra generano un senso di sano
ottimismo.

La corniola pur ispirando realismo, rende idealisti e altruisti.
Per questa sua positivita' protegge dalla paura e dalla rabbia ed
espelle apatia, indolenza, passivita attivando la curiosita, il
coraggio spicciolo della quotidianita.

Va utilizzata a stretto contatto con la pelle, preferibilmente nelle
zone basse dei chakra inferiori, meglio quindi un braccialetto o
una collana molto lunga sotto la canottiera.
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