L LINGUAGGIO DEI CRISTALLI

Le influenze energetiche dei cristalli interessano aree differenti tra loro, sulle quali é
possibile ottenere un certo beneficio:

1. Sfera fisica. 2.Sfera emotiva 3.Sfera spirituale

La 1. SFERA FISICA viene influenzata dalle proprieta chimiche ( composizione, struttura
cristallina, I'origine del minerale...) del cristallo.

Le proprieta del cristallo sono oggettive, definibili, individuabili e non interpretabili come
gli elementi che lo compongono.

La 2.SFERA EMOTIVA e' interessata principalmente dalle proprieta fisiche del cristallo -
colore e forma- e in parte da come noi interagiamo con esso.

Le influenze del colore sono riconducibili all'lampio tema dei Chakra maggiori e minori, e
ad ogni punto corrispondono determinate emozioni. Anche questo aspetto & definito e
facilmente identificabile.

La 3. SFERA SPIRITUALE e totalmente influenzata dal lavoro introspettivo , dalla
proiezione dell'intento sul cristallo, dalla sua programmazione e dall'utilizzo che ne
facciamo mediante le nostre pratiche olistiche.

Le influenze su MENTE e SPIRITO non sono classificabili oggettivamente da un manuale,
ma una lettura ci puo fornire un'interpretazione e facilitare la sensibilita verso questi
meravigliosi minerali.

vV !

\ P
txg"”



