ONICE

Cristallo che puo avere origine silicea o calcarea.
Quindi puo essere una varieta di calcedonio nero
con o0 senza striature oppure presentare una
tonalita tendente al marrone. E un cristallo
grounding che ancora alla terra e stimola
praticita e concretezza. Ci rende meno
influenzabili, facilitando I'autoaffermazione. E
una pietra protettiva utilizzata anche per favorire
la concentrazione.Corrisponde al primo chakra
(radice) e apporta centratura e stabilita.




