PREHNITE

La prehnite e una pietra molto apprezzata tra i collezionisti di

minerali. Uno degli utilizzi piu noti in cristalloterapia e quello
di far emergere i ricordi che la nostra mente ha cancellato. La

prehnite, pietra che si forma nelle rocce ighee e metamorfiche
grazie al processo idrotermale, puo essere sia incolore che

verdastro. E' stata scoperta nel XVIll secolo a Capo do
Speranza dal colonnello

Buona

Prhen.

Come quasi ogni minerale puo essere utilizzato sia a livello
spirituale, psichico e fisico.

Non ci spinge a ignorare i problemi ma ad affrontarli.

La prehnite non vi mette davanti solo ai problemi ma anche a
guei ricordi che avete rimosso, magari proprio a causa di un
trauma. In questo modo potete superarli e non lasciarvi piu
condizionare la vita da loro. Imparate a elaborare in modo
veloce le idee.




