RODONITE

E un minerale inosilicato di manganese di colore rosa. Una
straordinaria pietra del chakra del cuore e la sua gemella e |la
rodocrosite. Entrambe mettono a nudo le ferite emotive e le cicatrici
del passato per la guarigione ma, mentre la rodocrosite si concentra
sul coltivare il se interiore e sul reclamare tutto cio che si voleva
essere, la rodonite lavora in altro modo con effetti piu duraturi e
profondi. Questo cristallo permette all'individuo di raggiungere il

SUo pieno potenziale concentrando i propri doni ed energie verso
I'esterno per il miglioramento di tutti. E' un cristallo di intenti,
cooperazione e altruismo. E' un talismano per la fratellanza,

I'amicizia ma anche un guaritore emozionale per riportare pace e
serenita durante lunghi periodi di stress. Ha una forte risonanza con

Il perdono, rilascia il risentimento, la rabbia e incoraggia 'amore per
gli altri.

La Rodonite e ottima per radicare le energie durante la meditazione
w7 e il sonno, aumentando la chiarezza e il significato delle proprie
@ esperienze interiori ed oniriche. Potete scaricarla con acqua
corrente e ricaricarla sotto la luce lunare e posizionando su una

drusa di ametista. E una pietra che lavora da sola, va utilizzata senza
altre pietre nello stesso tempo.



