SELENITE

Solfato di calcio ideato € una varieta pura e incolore di gesso
cristallino di forma tabulare, la cui struttura striata richiama alla
memoria i fasci di fibre ottiche. E un cristallo tenero che si pud
scalfire con le unghie. Se lasciato in acqua comincia a sciogliersi. E'
il cristallo per eccellenza New Age. La sua importanza sta
emergendo da poco in questo periodo di trasformazione. La
selenite ci aiuta a metterci in ascolto e usare questo flusso di
informazioni che si succedono velocemente. Organizza la luce e
induce le cellule ad allinearsi ad essa. La sua energia é gentile
percio si tende ad abbinarla con altre pietre soprattutto ametista e
calcite. La selenite promuove l'equilibrio fra gli elementi chimici dei
fluidi corporei, ha influenze sul sistema endocrino, sgombra il
terreno dalle scorie che frenano |I' emergere dell'autoguarigione.
Sgombra la mente,calma, purifica. L'energia della selenite é utile
per le neo mamme perché sostiene l'allattamento il legame e Ia

fertilita. Utile per I'insonnia. E legata al chakra della corona,terzo
occhio e plesso solare




